Dani dramskog odgoja PULA 21. - 24. 8. 2018.

Pod dramskim odgojem danas se podrazumijeva skup metoda poucavanja i ucenja
koje se koriste dramskim izrazom* kao ¢ovjekovom sposobno$c¢u kojom se on sluzi
tijekom sazrijevanja i odrastanja.

*Dramski izraz podrazumijeva svaki oblik izraZzavanja u kojem su stvarni ili izmisljeni
dogadaji, bi¢a, predmeti, pojave i odnosi predstavljeni s pomocu odigranih uloga i
situacija.

Dramski odgoj nema za svoj iskljucivi cilj profesionalno bavljenje dramskom
umjetnoSc¢u. Dok se u dramskoj umjetnosti dramatski dozivljaj svijeta pretvara u
umjetnost tj. kazaliSni Cin (ili neki drugi umjetnicki oblik), u dramskom odgoju on se
pretvara u organiziranu igru.

Dramski odgoj pomaze u razvijanju osjec¢ajnosti i osjetilnosti, govornih i
komunikacijskih vjeStina, maste, kreativnosti, otkrivanje i razvijanje sklonosti,
formiranje stavova, te stjecanje i razvijanje drustvene svijesti, Sto znaci razvijanje
samokritiCnosti, odgovornosti, tolerancije, humanosti, razumijevanje meduljudskih
odnosa, te stjecanje sigurnosti i samopouzdanja. Dakle, svrha dramskog odgoja jest
odgajanje i priprema za Zivot.

Podsjetimo (iz stru¢ne pedagoske literature):

"Naucimo: 10% od onoga 5to Citamo, 20% od onoga 5to sluSamo, 30% od onoga Sto
vidimo, 50% od onoga Sto vidimo i Cujemo, 70% od onoga Sto izgovorimo, 90% od
onoga Sto izgovorimo i u¢inimo."

Dramske metode omogucuju upravo takvo ucenje, iskustveno i s razumijevanjem, u
skladu sa svojim moguénostima, osjecajuci se jednako zasluznim ¢lanom skupine.

Utorak 21.8. od 15 do 18:30 sati
Radionica: IGRICE

Dramske igre za grupnu motivaciju, brzo razmisljanje, razvijanje kreativnosti,
verbalno i tjelesno izrazavanje, primjenjive u bilo kojem trenutku sata kada Zelite
dinamizirati grupu i potaknuti suradnju. Igrati ih mozete s predskolskim i
osnovnosSkolskim uzrastom, a sasvim dobro funkcioniraju s mladima i odraslima jer




igra nam je prirodan nacin spoznavanja i istrazivanja i zaigranost ne bismo trebali
izgubiti. Tu je i set od 20 laganih pantomimskih zadataka za poticanje djecjeg
neverbalnog izrazavanja.

Ove dramske igre voditeljica je nazvala "Igrice" jer izvodi radionice sa svim
uzrastima, a na ovoj radionici izdvojila je bas one igre koje je prvo upotrebljavala
upravo s najmladima.

Srijeda 22.8. od 10 do 14 sati
Radionica: "STO AKO?" i dvije igre s karticama

U naSem drusStvu puno se radi na prevenciji nasilja i neprimjerenog ponasanja i puno
sati je provedeno koncentrirano na razgovore o negativnostima. Pada li zbog toga
motivacijska podrska i poticanje na pozitivna djela u drugi plan? Ova radionica
posvecena je igrama i viezbama koje ¢e djecu, mlade, odrasle navesti na djelovanje
u kojem su nekome pomagali, poticali ili jednostavno rekli nekome nesto lijepo.
Okruzeni smo brojnim negativnostima u svijetu i zato je neizmjerno vazno u
odgojnom procesu navoditi na humano djelovanje kako bi ostala spoznaja da smo
ucinili nesSto dobro i kako bi ostalo upisano u iskustvo. Toga se igramo u prvom dijelu
ove radionice kroz razliCite dramske vjezbe.

Zatim ¢emo proraditi neke primjere iz kompleta "Sto ako?" u kojem se nalazi sto
pocetnih situacija za improviziranje koje su temeljene na kontrastima. Istrazivat cemo
razliCite susrete i komuniciranje s novim likovima, te smjerove u koje situacije mogu
krenuti, a za to je nuzno potrebna aktivna participacija i promisljanje o situacijama i
postupcima.

Tijekom radionice odigrat ¢emo i dvije igre s karticama: "Tri, dva, jedan, oj!" i
"Reci nesto lijepo" koje poticu lijepu prijateljsku komunikaciju, poticajan razgovor,
kreativnost i timski rad. Svaka od ove dvije igre ima razliCita pravila i igra se na
bodove.

Voditeljica radionice i autorica materijala je lvana Marijan€i¢. Ovdje su navedena
doZivljena iskustva i pozitivni ucinci tijekom koriStenja ovih kartica s grupama djece i
mladih, zbog kojih ih je vrijedno igrati.

Tijekom neverbalne igre "Tri, dva, jedan, oj!": (T 14
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¢emo opet ovo igrati".
Tijekom verbalne igre "Reci nesto

lijepo":

- pravila ih navode na to da skoro
svatko sa svakim u grupi razgovara;
- u pocetku izvrSavaju zadatke govore¢i nekome u tre¢em licu i ne gledajuci u osobu
kojoj govore, pa nakon korekcija voditeljice poc€inju direktno gledati i direktno se
obracati osobi kojoj govore;




- uigri ima puno afirmacije pa nakon nekog
vremena pocinju uzZivati u pozitivnoj
medusobnoj komunikaciji;

- zavole igru i Cesto pitaju kad ce ju opet
igrati;

- bilo je situacija da je neka osoba iz grupe
odlazila iz razreda i to joj je bio zadnji sat
dramske s grupom i izriCito je zeljela ovu
igru za zadnji sat ili ju Zele na krajevima
polugodisSta kao zavrsnu igru. Kad djeca i
mladi Zele ponovo igrati i osje¢aju se dobro
u atomsferi koju ove dvije igre stvaraju,
znak je da je materijal uspjeSno osmisljen.
Isprobajte ga! :-)
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Cetvrtak 23.8. od 10 do 14 sati
Radionica: MAMCI

Dramske igre i vjezbe poti€u na intenzivniju komunikaciju, gledanje, sluSanje,
zapazanje. One su €esto mamci pomocu kojih osobe koje igraju zaborave na otpore
koje imaju, zaborave na razmirice u grupi, ha svoje strahove, sram i stres, jer su
fokusirani na zabavan zadatak.

Siroko podrucje dramskog odgoja obiluje takvim vjezbama, a na ovoj radionici
posebno su odabrane vrlo lagane vjezbe - mamci - koji se u svijetu koriste u radu s
"tezim" grupama, zadaci pomocu kojih pokusavamo osobe koje imaju otpor i teze
komuniciraju navesti na pozitivnu suradnju.

Razlicite mamce radit cemo u prvom dijelu radionice, a u drugom dijelu uvjezbat
¢emo postupak koji moze posluziti u odgojnom radu, u situacijama kada je vazno
donijeti odluku, kada imamo suprotstavljene strane. Postupak zapocinje
improviziranjem postavljene situacije, a zatim se razvija kroz dramske vjezbe, s
ciliem da se problem sagleda iz viSe uglova, te postigne Sira slika i na kraju
optimalan ishod. Koristan praktican rad primjenjiv na svakom satu (pogotovo unutar
novouvedenih predmeta u naSem odgojno-obrazovnom sustavu) na kojem Zelite kroz
igru navesti polaznike na aktivnu participaciju u situaciji koju zelite raspraviti s
grupom.

Petak 24. 8. od 10 do 13 sati

Radionica: TIMSKO PISANJE

Vjezbe timskog kreativnog pisanja "Loesje" koje je osmislio nizozemski tim
kreativaca, raSirile su se diljem svijeta i prakticiraju se diljem Skola i organizacija.
Vjezbe potiCu suradnju i toleranciju, uvazavanje razliCitih misljenja, a tijekom njih se
svatko uspijeva izraziti kao jedinka i istovremeno sve teCe kroz timski rad.

Na ovoj radionici sastavljat cemo nevjerojatne pri€ice, pjesme i poruke kroz
strukturirane vjezbe timskog pisanja!

Vjezbe su pogodne i za obradu odrdenih tema s grupom, stoga je primjenjivo i ha
satovima gradanskog odgoja.




Program je osmislila i vodi ga lvana Marijanéié¢ koja se dugi niz godina
bavi odrzavanjem radionica dramske pedagogije u Zagrebu i dillem
Hrvatske u raznim sredinama u koje je iSla na pozive ravnateljica vrtica,

Skola i udruga.
ViSe o voditeljici mozete potraZziti na linku:
http://dramradionice.wixsite.com/ivana-marijancic/ivanamarijancic




