
 

UMETNOST IN ZDRAVJE 
1. slovenska konferenca umetnostnih terapij  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. maj 2026 
Univerza na Primorskem Fakulteta za humanistične študije  

Titov trg 5, Koper 
 

 

 



 

PROGRAM  
 

Organizator konference: Univerza na Primorskem Fakulteta za humanistične študije, ob 25. obletnici 
delovanja Oddelka za antropologijo in kulturne študije (OAKŠ UP FHŠ) in 15. obletnici na umetniški praksi 
temelječega raziskovanja na UP FHŠ 

Programska zasnova in organizacijska koordinacija konference: dr. Aleksandra Schuller (OAKŠ UP FHŠ) 

Programski partnerji: Združenje plesno-gibalnih psihoterapevtov Slovenije (ZPGPS), Združenje likovnih 
terapevtov Slovenije (ZLIT), Združenje glasbenih terapevtov Slovenije (ZGTS) 

 
10.00 Uvodni nagovor dekana UP FHŠ: prof. dr. Aleksander Panjek  

 Pozdrav predstojnice OAKŠ UP FHŠ: prof. dr. Katja Hrobat Virloget  

Umetnostne terapije v Sloveniji: predstavitev področja in pristopov    predavanja, predavalnica Burja 1 

10.15 dr. Aleksandra Schuller (ZPGPS) – plenarno predavanje 
Umetnostne terapije (UT): na umetniški praksi temelječe raziskovanje v psihoterapiji 

11.00 Alenka Lin Vrbančič Simonič, spec. (ZPGPS) 
 Plesno-gibalna (psiho)terapija (PGP): utelešeni medosebni prostor gibanja in igre 

11.30 Ajda Perme, MSc (ZLIT)                                                                                                                                                          
Likovna (psiho)terapija (LT): vizualizacija osebne izkušnje kot pot psihološke transformacije 

12.00 Rozalija Dvoršek, mag. (ZGTS) 
 Glasbena terapija (GT): odnos, ki (za)zveni 

12.30 odmor  

Umetnost in zdravje: kontinuum praks     predstavitve primerov, predavalnica Burja 1 

13.30 Alenka Lin Vrbančič Simonič, spec. (ZPGPS)  – uvodna predstavitev 
 UT: od umetnosti do zdravljenja 

14.00 Vesna Jevšenak, spec. (ZPGPS), Tamara Sernec, spec. (ZPGPS) 
 PGP na kontinuumu umetnosti in zdravja 

14.30 Ajda Perme, MSc (ZLIT) 
 LT na kontinuumu umetnosti in zdravja 

15.00 Mihaela Kavčič (ZGTS), Maruša Juvanc, mag. (ZGTS) 
 GT na kontinuumu umetnosti in zdravja 

15.30 Sklepna razprava, vprašanja in odgovori 

16.00 odmor  

Umetniški projekt Roots/Korenine: odprtje večmedijske postavitve razstavišče Bastion Belveder  

17.00 Avtorji projekta Roots/Korenine: študenti UP FHŠ, UP FAMNIT in gostujoči Erasmus študenti 
 Vodja na umetniški praksi temelječega raziskovanja in mentorica večmedijske postavitve: 

Aleksandra Schuller 
 

                        Obiskovalci se zberejo ob 17. uri ob vznožju utrdbe Belveder (ob morju, v bližini mestnega dvigala). 
Priporočamo dodatne sloje toplih oblačil (dolge hlače, zaprti čevlji, puloverji ali jopice, ogrinjala).  

 
 
Vstop na obe konferenčni prizorišči je prost: vabljeni! 

Dodatne informacije o UT v Sloveniji:  https://zpgps.si    https://www.zlit.si    https://glasbenaterapija.si 

https://zpgps.si/
https://www.zlit.si/
https://glasbenaterapija.si/

